SALEM OUNTY OFFICE ON AGING & DISILITIES

SENIOR SCOOP

October 2023

OFFICE HOURS MON-FRI
8:30 AM-4:30 PM
PHONE

856-339-8622

Medicare Open Enrollment

Medicare plans can change each year.
Let us help you review your current plan and compare
other plans.

Starts October 15th—Dec. 7th, 2023

Call 856-339-8622 to make appointment or to

speak with a SHIP counselor today!

Wednesday Lunch
Theme
Pumpkins & Scarecrows
Wear your Halloween costume

Wednesday, October 18, 2023
Sharptown Methodist Church
24 Church Street, Pilesgrove

Time: 11:30am-1:00pm
Call our office to register
856-339-8622

Free Flu Clinic Schedule

Tuesday, Oct. 3, 2023
Walk-Thru Clinic
Time: 4 pm - 7 pm

Place: Schalick High School
718 Centerton Rd., Pittsgrove

Thursday, Oct 19, 2023
Walk-Thru Flu Clinic
Time: 4pm-7pm
Place: Salem Community College
460 Hollywood Ave.
Carneys Point

Wednesday, Nov. 1, 2023
Walk-Thru Flu Clinic
Time: 4pm-7pm
Place: Oldmans Muncipal Bldg.
32 E Mill St., Pedricktown

Tuesday, Oct. 10, 2023
Drive-Thru Clinic
Time: 4 pm -7 pm

Place: LAC Fire and Rescue
15 New St., Hancock's Bridge
Lower Alloways Creek

Thursday, Oct. 26, 2023
Drive-Thru Flu Clinic
Time: 2pm —6pm
Place: Ware Building
51 Cheney Rd., Woodstown

Thursday, Nov. 16, 2023
Walk-Thru Flu Clinic
Time: 3pm —6pm
Place: Fifth St. Complex
110 Fifth St., Salem

SCOOT TRIPS

. 3rd - ACME/Save A Lot

. 6th - Walmart - Pennsville
. 10th - Cowtown

. 12th - Shop Rite

. 17th - Walmart - Bridgeton
. 24th - Shop Rite

. 26th - Christiana Mall

Call 856-339-8644 TO REGISTER
*COURTESY TRANSPORTAION FOR MEDICAL APPOINTMENTS*

Healthy SCOOT Adventures

Cape May - Washington Street Mall
Monday, October 16th
11:00am - 2:00pm

Advanced Registration is required and limited seating
Call SCOOT for more information 856-339-8644

No appointments necessary
Residents 3 years and older will be accepted at all clinics
Pre-Printed Completed Forms Preferred

For more information call: 856-935-7510, ext. 8482 or 8474

Legal Talks
Topic: Entitlements - benefits that may be

available for you!

Date: October 12, 2023

Place: Saint Gabriels Church
369 Georgetown Road, Carneys Point
Time: 12:45pm - 1:00pm
Call our office to register 856-339-8622

Salem County Offices will be closed
Monday, October 9th, 2023
In Observance of Columbus Day

Move Yourself
Indoor Seated Exercise & Walks
10:00am - 11:00am
Tuesdays Indoor & Thursdays Outdoor
Date & Talk Topic
October 3: Mental Health - Anxiety
October 5: Mental Health - Anxiety
October 10: Breast Cancer
October 12: Breast Cancer
October 17: Osteoporosis
October 19: Osteoporosis
October 25: Dental Hygiene
October 26: Dental Hygiene

October 31: Malnutrition (wear your favorite costume)
Locations vary please call for more information For
more information call 856-339-8622

Office on Aging'and Disabilities services‘are for those 60+ or'persons‘with disabilities residing in Salem County. Contributions are'accepted for all programs. No
one will be denied service if unable/unwilling to contribute.




Oficina del Condado de Salem Sobre Envejecimiento v Discapacidades

SCOOP MAYOR

Octubre 2023

Horas de Oficina
MON-FRI 8:30 AM-4:30
PM
Telefono 856-339-8622

Inscripcion Abierta de Medicare
Los planes de Medicare pueden cambiar cada ano.
Permitanos ayudarle a revisar su plan actual y comparar
otros planes con usted.

Comienza el 15 de Octubre - 7 de Diciembre de 2023
Llame 856-339-8622 para hacer una cita o para
—— hablar con una consejera de SHIP hoy! —

Almuerzo de el Miercoles
Tema
Calabazas y espantapajaros
Usa tu disfraz de Halloween

Miercoles, 18 de Octubre de 2023
Iglesia Metodista de Sharptown
24 Church Street, Pilesgrove
Hora: 11:30-1:00pm
Llame a nuestra oficinia para registrarse
856-339-8622

Horario de la Clinica Gratuita de Gripe

Martes, 3 de Oct. de 2023

Clinica de gripe sin cita
Hora: 16:00 - 19:00
Lugar: Schalick High School
718 Centerton Rd., Pittsgrove

Jueves, 19 de Oct. de 2023

Clinica de gripe sin cita
Hora: 16:00 - 19:00
Lugar: Salem Community College
460 Holywood Ave.
Carneys Point

Miercoles, 1 de Nov. de 2023
Clinica de gripe sin cita
Hora: 16:00 - 19:00
Lugar: Oldmans Muncipal Bldg.
32 E Mill St., Pedricktown

Martes, 10 de Oct. de 2023

Clinica de autoservicio de vehiculos

Hora: 16:00 - 19:00
Lugar: LAC Fire And Rescue
15 New St., Hancock's Bridge

Lower Alloways Creek

Jueves, 26 de Oct. de 2023
Clinica de autoservicio de vehiculos
Hora: 14:00 - 18:00
Lugar: Ware Building
51 Cheney Rd., Woodstown

Jueves, 16 de Nov. de 2023

Clinica de gripe sin cita
Hora: 15:00 - 18:00

Lugar: Fifth St. Complex
110 Fifth St., Salem

Viajes en SCOOT

3 de Oct. - ACME

6 de Oct. - Walmart - Pennsville
10 de Oct. - Cowtown

12 de Oct. - Shop Rite

17 de Oct. - Walmart - Bridgeton
24 de Oct. - Shop Rite

26 de Oct. - Christiana Mall

Lame al 856-339-8644 para registrarse!

*Transporte de cortesia para cita medica*

Aventuras Saludables en SCOOT

Cape May - Washington Street Mall
Lunes, 16 de Octubre
11:00am - 2:00pm

Se require inscripcion anticipada y asientos limitados.
Llame a SCOOT para mas informacion 856-339-8644

No es necesario hacer citas, los residents de 3 anos o0 mas seran
aceptados en todas las clinicas.
Se prefieren formularios preimpresos y completos

Para mas informacion llame: 856-935-7510, ext. 8482 or 8474

Charlas Legales
Tema: Derechos - beneficios que pueden

obtenerse disponible para ti!

Fecha: 12 de Octubre de 2023

Sitio: Saint Gabriels Church
369 Georgetown Road, Carneys Point
Hora: 12:45 - 1:00
Llame a nuestra oficina para rgistrarse
856-339-8622

Las Oficinas del Condado de Salem
Estaran cerrades Lunes, 9 de Octubre, 2023
En observancia de el Dia de Colon

Muevete
Ejercicios y Caminatas Sentados en interiores
10:00 - 11:00
Martes Interior y Jueves Exterior

Fecha y Tema de Conversacion
3 de Octubre: Salud Mental-Ansiedad
5 de Octubre: Salud Mental-Ansiedad
10 de Octubre: Cancer de Pecho
12 de Octubre: Cancer de Pecho
17 de Octubre: Osteoporosis
19 de Octubre: Osteoporosis
25 de Octubre: Higiene Dental
26 de Octubre: Higiene Dental

31 de Octubre: Desnutricion (Usa tu disfraz Favorito)
Las ubicaciones varian, para obtener mas informacion,
Ilame al 856-339-8622

Los servicios de la Oficina sobre Envejecimiento y Discapacidades Son para,personas mayores dei60 afios o personas con discapa cidades que residen en.el condado de Salem. Se
aceptan contribuciones para todos los programas. A nadie se le negara el servicio sino puede o no quiere contribuir-




